1. Общие вопросы
За несколько дней в 5-11 классах могут пройти тематические классные часы: «В здоровом теле – здоровый дух», «Наркомания – знак беды!», «Украшение тела современного подростка. Вся правда о последствиях для здоровья», «Путь к себе», «Вирус сквернословия», «День без наркотиков», «Мифы о наркомании», был организован просмотр фильма «Территория безопасности» по материалам сайта ФСКН. Учащиеся начальных классов принимают участие в мероприятии «Личная безопасность», во время которого посматривают видеофильм «Чрезвычайные приключения Юли и Ромы», проверяют свои знания блока «Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Основы медицинских знаний» путём выбора правильного ответа на предложенные вопросы. Также в этот день организуются спортивные соревнования на свежем воздухе. 
[bookmark: _GoBack]2. Порядок организации и проведения
2.1. Организация проведения соревнований возлагается на учителя физической культуры, классных руководителей, заместителя директора по воспитательной работе:
•	программа и форма проведения Дня здоровья разрабатывается учителями физической культуры совместно с заместителем директора по воспитательной работе;
•	учитель физической культуры участвует в подготовке классных команд для участия в спортивных соревнованиях в рамках программы Дня здоровья;
•	заместитель директора по воспитательной работе отвечает за подготовку призов для команд-победительниц, учащихся, занявших I, II, III места;
•	классные руководители доводят программу Дня здоровья до сведения учащихся.
2.2. Содержание Дня здоровья может включать спортивные соревнования по отдельным видам спорта, спортивные игры, подвижные и шуточные эстафеты, туристические походы и определяется директором школы (план мероприятий прилагается).
2.3. В состав судейских команд входят учитель физической культуры, учителя, учащиеся 11 класса, представители родительского комитета школы.
2.4. Дата проведения Дня здоровья определяется планом работы школы и приказом директора школы.
3. Время и место проведения.
3.1. Спортивные соревнования, организуемые в рамках программы Дня здоровья, проводятся в спортивном зале, на спортплощадке школы.
3.2. День здоровья проводятся в выходные дни.
3.3. Спортивные соревнования в рамках программы Дня здоровья начинаются в 10 ч. Общая продолжительность соревнований, мероприятий – до 14 часов.
4. Участники.
4.1. К участию в мероприятиях в рамках программы Дня здоровья привлекаются все учащиеся 1 – 11 классов школы, педагогический состав и родители учащихся.
4.2. В спортивных соревнованиях принимают участие учащиеся, не имеющие медицинских противопоказаний на момент проведения дня здоровья.
4.3. Освобожденные учащиеся присутствуют на всех мероприятиях Дня здоровья и выступают в качестве зрителей, болельщиков, помощников классных руководителей по поддержке дисциплины и порядка.
5. Награждение.
5.1. Классные команды, занявшие I–III места, награждаются грамотами.
5.2. Учащиеся, занявшие I–III места, награждаются грамотами.


